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Percorso SPA clienti esterni dal lunedì al giovedì 
SPA external clients from Monday to Thursday

Weekend & festivi
Weekends & public holidays

Percorso SPA clienti hotel
SPA hotel guests

Percorso SPA:
Piscina coperta e riscaldato con effetto pioggia e cascate, nuoto 
controcorrente, vasca idromassaggio, sauna, bagno turco, area relax 
con tisaneria, uso del kit accappatoio e ciabattine, durata 3 ore.

The SPA program includes:
indoor heated pool with rain effect and waterfalls, counter-current 
swimming, whirlpool, sauna, steam bath, relaxation area with herbal 
teas, use of bathrobe and slippers kit, duration time 3 hours.
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Menù SPA
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Labbro superiore
Upper lip

Sopracciglia
Eyebrows

Ascelle
Armpits

Inguine
Bikini line

Inguine brasiliano  
Brasilian bikini

Braccia  Arms

Mezza gamba
Half leg (bikini line not 
included)

Gamba intera
Whole leg (bikini line not 
included)
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BEAUTY, FACE & BODY
Depilazioni Waxing

Gamba intera con inguine
Whole leg including bikini 
line

Petto o schiena
Chest or back

Viso epilazione totale
Total facial waxing

Depilazione completa:
Gamba intera, inguine, 
braccia, ascelle, 
sopracciglia, labbro 
superiore
Whole body waxing:
Whole leg, bikini line, 
arms, armpits, eyebrows, 
upper lip
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Trattamento di pulizia viso con 
prodotti adatti a ogni tipo di 
pelle.
Facial treatment designed with 
specific products for each type of 
skin.

Peeling corpo
Body peelling

Manicure con smalto
Manicure with polish

Pedicure con smalto
Manicure with polish
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Trattamento viso e corpo
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Il massaggio è una forma di terapia 
antica e anche uno dei gesti più naturali 
che compiamo quotidianamente.
È anche un’esperienza sensoriale che 
rappresenta un vero privilegio e indice 
di lusso: quello di potersi concedere un 
po’ di tempo per sè. L’insieme di diverse 
manovre eseguite sul corpo leniscono 
dolori muscolari o articolari, tonificando 
il volume dei tessuti contribuendo a 
renderli più belli, allentando tensioni 
e fatiche. Al Victoria SPA , un luogo 
confortevole e tranquillo, occorre solo 
scegliere il trattamento desiderato per 
alleviare lo stress, donando al corpo 
un immediato senso di benessere o 
migliorare gli inestetismi.

Massage is an ancient form of therapy, 
and also one of the most natural 
gestures we experience every day.
It is a sensory journey and a true 
luxury: the time you choose to dedicate 
to yourself.
A combination of different techniques 
performed on the body helps relieve 
muscular and joint tension, improve 
tone and elasticity, enhance the 
appearance of the skin, and release 
stress and fatigue.
At Victoria SPA, a peaceful and 
welcoming space, you simply choose 
the treatment that suits you best, to 
restore balance, well-being and a deep 
sense of relaxation.
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Fast relax / 25 min. 
Massaggio parziale. Partial massage.

Relax / 50 min.
Coinvolge tutto il corpo.
A full body massage which gives a general feeling of 
relaxation.

Linfodrenante / 50 min.
Stimola la circolazione linfatica contribuendo ad eliminare 
le tossine e a ridurre il gonfiore e la pesantezza degli arti. 
It stimulates the lymphatic circulation and helps eliminate 
toxins, reducing swelling and the heaviness of the limbs.

Massaggio anticellulite / 50 min.
Aiuta a drenare i liquidi e a tonificare la pelle.
Helps the drainage of body fluids and in tonifying the skin.

Massaggio svedese / 50 min. 
Ha un effetto decontratturante, rilassante e drenante.
Has a decontracting, relaxing and draining effect.
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MASSAGE
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Massaggio Lomi Lomi / 50 min.
Conosciuto come il massaggio delle “mani amorevoli”, agisce 
delicatamente ma anche in profondità nei muscoli con colpi 
continui e fluidi, efficace a rilassare i muscoli dando serenità 
al corpo.
Also known as the “loving hands” massage, it works gently 
yet deeply on the muscles through continuous, flowing 
strokes, promoting relaxation and a sense of serenity.

Ayurvedico / 50 min.
Ha molteplici effetti: dal riequilibrio alla depurazione. Rilassa 
la muscolatura, riequilibra il sistema nervoso, nutre il corpo, 
dona sensazione di calma, facilita il sonno e aiuta a superare 
la fatica e lo stress.
It has multiple effects, from rebalancing to detoxification. 
It relaxes the muscles, rebalances the nervous system, 
nourishes the body, promotes calmness, improves sleep and 
helps relieve stress and fatigue.
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Rosa del deserto / 50 min.
Questo trattamento è un mix di varie manipolazioni tipiche 
dei massaggi Lomi Lomi, thailandese, californiano e sportivo.
A treatment combining various techniques inspired by Lomi 
Lomi, Thai, Californian and sports massages.

Riflessologia plantare / 50 min.	
Agisce in profondità sull’equilibrio dell’organismo. Riduce 
stress e tensioni, stimola la circolazione, favorisce il 
rilassamento e sostiene il naturale benessere fisico ed 
energetico.
Foot reflexology has a deep effect on the body’s balance. 
It reduces stress and tension, stimulates circulation and 
promotes relaxation.

Massaggio sportivo / 50 min.
Stimola il flusso del sangue e di sostanza nutritive nei 
muscoli, riduce la tensione muscolare, utile a massimizzare le 
prestazioni atletiche e per riscaldare e preparare i muscoli.
Stimulates blood flow and nutrient supply to the muscles. 
Reduces muscle tension and helps improve athletic 
performance while preparing the muscles.
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MASSAGE
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Hot stone massage / 75 min.
Massaggio eseguito con pietre laviche, vulcaniche calde 
che dona una generale sensazione di benessere e di 
rilassamento; ha un eccellente potere decontratturante 
e rivitalizzante, aiuta a sciogliere la rigidezza muscolare, 
influisce positivamente sulla circolazione del sangue, 
favorisce la disintossicazione dell’organismo.
Massage performed with heated volcanic stones, promoting 
deep relaxation and well-being. It has strong decontracting 
and revitalizing properties, improves blood circulation and 
supports detoxification.

Decontratturante 50 min. / 75 min.				  
Aiuta a liberare le tensioni, specifico per un riequilibrio 
articolare, diaframmatico e posturale.
Helps relieve muscular tension, promoting joint, 
diaphragmatic and postural rebalancing.

Massaggio Californiano / 50 min.  / 75 min.
Allevia stress e tensioni, favorisce e stimola la circolazione 
linfatica e sanguigna e riduce le tensioni muscolari.
Soothes stress and muscular tension, stimulating lymphatic 
and blood circulation.
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Salute del corpo e della mente: il filo 
conduttore della nostra filosofia passa 
attraverso il benessere totale. Un bagno 
di sensi, che tra gli elementi chiave 
inserisce anche il design d’autore in una 
struttura dalla modernità inedita e una 
fprte inclinazione al lusso. Tecnologie 
avanzate e specifiche conoscenze 
sono votate alla ricerca della salute, 
dell’energia e dell’equilibrio psicofisico. 
Accanto alla tecnologia applicata al 
benessere, il Victoria SPA propone 
rimedi antichi come la cromoterapia 
applicata a piacere durante tutti i tipi 
di massaggio.

Body and mind in harmony: our 
philosophy is rooted in a sense of 
complete well-being.
A journey for the senses, where every 
element plays its part — from refined 
design to a contemporary space 
with a natural inclination towards 
understated luxury.
Advanced technologies and expert 
care come together to support energy, 
balance and overall well-being.
Alongside innovation, Victoria SPA 
embraces time-honoured practices 
such as chromotherapy, which can 
be integrated into every massage to 
enhance the experience.
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CHI È BIO THAI?
Bio Thai è un azienda italiana che nasce dall’amore per il benessere naturale�e si suddivide 
in 100% Natural products e Green formula.

WHO IS BIO THAI?
Bio Thai is an Italian company born from a passion for natural wellness, offering two distinct 
lines: 100% Natural Products and Green Formula.

QUAL’È LA DIFFERENZA? 100% NATURAL PRODUCTS
Per formulare il prodotto sono state usate esclusivamente materie prime naturali. Non 
contengono conservanti, né addensanti, né altri ingredienti di sintesi, neanche di derivazione 
vegetale.

WHAT IS THE DIFFERENCE? 100% NATURAL PRODUCTS
These products are formulated exclusively with natural raw materials.
They contain no preservatives, thickeners or synthetic ingredients of any kind — not even 
those of plant-derived origin.
With the purchase of a Bio Thai treatment, a complimentary SPA journey is included.



15     VICTORIA SPA BEAUTY CENTRE

Con l’acquisto di un trattamento Bio Thai percorso SPA in omaggio.
With the purchase of a Bio Thai treatment, a SPA journey is 
complimentary.

GREEN FORMULA
Sono prodotti formulati con materie prime naturali in cui è stato necessario 
l’utilizzo di conservanti, addensanti, o leganti. Con questo logo Bio Thai 
Natural Products® attesta che tali ingredienti sono selezionati tra quelli 
completamente di origine vegetale.

GREEN FORMULA
These products are created using natural raw materials, where the use of 
preservatives, thickeners or stabilising agents is necessary.
With this label, Bio Thai Natural Products® guarantees that all added 
ingredients are carefully selected and entirely of plant origin.

TRATTAMENTI
Tutti i trattamenti viso e corpo sono eseguiti con i prodotti Bio Thai, 
100% naturali, ottenuti con piante raccolte e trasformate con metodi 
artigianali e tradizionali, senza l’utilizzo di agenti chimici, per preservare 
al massimo le proprietà e l’energia che derivano dall’unicità del luogo di 
appartenenza.

TREATMENTS
All face and body treatments are performed using Bio Thai products, 
which are 100% natural.
They are derived from plants harvested and processed through traditional 
artisanal methods, without the use of chemical agents, in order to 
preserve their properties and the unique energy of their place of origin.
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Ristrutturante e tonificante.
Pelle compatta e luminosa. Con il noni 
(pianta tropicale ricca di vitamine e 
minerali).

Restructuring and toning facial ritual. 
Enriched with noni, a tropical plant rich 
in vitamins and minerals, it restores 
firmness and radiance, leaving the skin 
compact and luminous.

Rituale
Rifiorente al Noni 

50 min.

100 euro
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LE GEMME D’ORIENTE – TRATTAMENTI VISO

Riequilibrante e anti age. Rituale con 
polveri ayurvediche e olio di perilla e 
sesamo nero. Dona energia, uniformità e 
freschezza all’incarnato.

Balancing and anti-age treatment. A 
complete ritual with Ayurvedic powders, 
perilla oil and black sesame oil to restore 
energy, evenness and freshness to the 
complexion.

Rituale Viso Senza 
Tempo alla Triphala 

50 min.

100 euro
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Detossinante e rigenerante. Rituale viso 
personalizzabile basato sull’utilizzo 
della Perilla frutescens (pianta ricca di 
antiossidanti).

Detoxifying and regenerating. A 
customizable facial ritual based on 
Perilla frutescens, a plant naturally rich in 
antioxidants, to protect and revitalize the 
skin.

Rituale Viso Raggiante 
all’Olio di Perilla

50 min.

100 euro

BODY CARE RITUALS
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Rituale
Tocco di Luminosità

50 min.

100 euro

Restitutivo e decongestionante, ideale 
per pelli sensibili. Effetto idratante e 
dermoprotettivo immediato.

Restorative and decongesting, ideal 
for sensitive skin. Provides immediate 
hydration and a soothing, dermo-protective 
effect for a fresh and radiant appearance.
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Rituale personalizzabile con polveri naturali 
(noni, curcuma, riso e attivi drenanti). 
Detossinante, modellante, anti-cellulite e 
tonificante.

Customizable ritual with natural powders 
(noni, turmeric, rice and draining actives). 
Detoxifying, reshaping, anti-cellulite and 
toning treatment for smoother, firmer skin.

Thai Body Powder System

50 min.

100 euro

PERCORSO ANTI-AGE ALLA PERILLA “Risveglio del Corpo”
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Esfoliazione e detossinazione al sale 
rosa himalayano. Rituale di purificazione 
profonda e rinnovamento cutaneo.

Exfoliation and detoxification with 
Himalayan pink salt. A deep purification 
ritual that renews the skin and promotes 
a complete sense of regeneration.

Respiro Himalayano

50 min.

100 euro

BODY CARE RITUALS
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Massaggio viso-corpo rigenerante, 
antiossidante e decongestionante.
La pelle viene avvolta dalla morbidezza 
dell’olio di cocco e la freschezza dell’aloe 
vera.

Regenerating face and body massage with 
antioxidant and decongesting properties. 
The skin is enveloped in the softness of 
coconut oil and the freshness of aloe vera 
for deep nourishment and vitality.

Rituale
Disseta la tua pelle

50 min.

100 euro

BODY CARE RITUALS
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PERCORSO ANTI-AGE ALLA PERILLA “Risveglio del Corpo”

Trattamento corpo osmotic body imp-act 
detossinante, rimineralizzante e drenante.
Manualità studiate per stimolare la 
fisiologia, il drenaggio, il riequilibrio 
energetico e il rilassamento profondo.

Detoxifying, remineralizing and draining 
body treatment. Specific massage 
techniques stimulate natural physiology, 
enhance drainage, rebalance energy and 
induce deep relaxation.

Rituale Corpo
osmotic body imp-act 

50 min.

100 euro
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VICTORIA SPA & BEAUTY CENTRE

Viale Carducci 24, 47841 Cattolica (Rn)

www.victoriapalacehotels.com

info@victoriapalacehotels.com
+39 0541 962921


