Victoria SPA

Menu SPA and treatments

ALOVAL & VdS

SPA

Percorso SPA clienti esterni
SPA external clients

Percorso SPA clienti hotel

SPA hotel guests

Sauna/Bagno turco
Sauna/Turkish bath

Piscina/ldromassaggio
Swimming-pool/Hydromassage

Uso kit accappatoio e ciabattine
Use bathrobe and slippers kit

Uso telo
Use towel

Manicure e Pedicure

Manicure
SPA manicure
Pedicure
SPA pedicure

Smalto semipermanente mani
Semi-permanent polish hands

Smalto semipermanente piedi
Semi-permanent polish feet
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Epilazioni Waxing

Baffetti
Moustache

Sopracciglia
Eyebrows

Ascelle
Armpits

Inguine
Bikini line

Inguine brasiliano
Brasilian bikini

Braccia
Arms

Mezza gamba
Half leg (bikini line not included)

Mezza gamba con inguine
Half leg including bikini line

Gamba intera
Whole leg (bikini line not included)

Gamba intera con inguine
Whole leg including bikini line

Petto o schiena
Chest or back

Viso epilazione totale
Total facial waxing

Info e prenotazioni Info and booking
ph. +39 0541 962921
info@victoriapalace-hotel.it
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Victoria beauty day donna

Ingresso SPA /SPA entry

Trattamento esfoliante viso-corpo /Face-body peeling treatment
Trattamento specifico viso /Specific facial treatment

Massaggio rilassante 30 min. /Relaxing massage 30 min.

Victoria beauty day uomo

Ingresso SPA /SPA entry

Trattamento esfoliante viso-corpo /Face-body peeling treatment
Trattamento specifico viso /Specific facial treatment

Massaggio rilassante 30 min. /Relaxing massage 30 min.

Victoria weekend donna /2 giorni

2 ingressi SPA /2 SPA entries

Trattamento esfoliante viso-corpo /Face-body peeling treatment
Trattamento specifico viso /Specific facial treatment

Massaggio 50 min. /Massage 50 min.

Trattamento specifico corpo /Specific body treatment

Manicure e pedicure

Victoria weekend uomo /2 giorni

2 ingressi SPA /2 SPA entries

Trattamento esfoliante viso-corpo /Face-body peeling treatment
Trattamento specifico viso /Specific facial treatment

2 massaggi 50 min. /2 massages 50 min.

Manicure e pedicure

Victoria wellness week donna /5 giorni

5ingressi SPA /5 SPA entries

Trattamento esfoliante viso-corpo /Face-body peeling treatment
Pulizia viso /Facial treatment

2 trattamenti specifici viso /2 specific facial treatments

2 trattamenti specifici corpo /2 specific body treatments
Massaggio Linfodrenante /Lymphatic drainage massage
Massaggio Thai aromatic oil /Thai aromatic oil massage

SPA manicure e SPA pedicure

Victoria wellness week uomo /5 giorni

5ingressi SPA /5 SPA entries

Trattamento esfoliante viso-corpo /Face-body peeling treatment
Pulizia viso /Facial treatment

2 trattamenti specifici viso /2 specific facial treatment

3 massaggi 50 min. /3 massages 50 min.

SPA manicure e SPA pedicure
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Fast relax /25 min. 40
Massaggio parziale

Partial massage

Relax /50 min. 60
Coinvolge tutto il corpo creando un rilassamento generale.

A full body massage which gives a general feeling of relaxation.

Linfodrenante /50 min. 60
Stimola la circolazione linfatica contribuendo ad eliminare le tossine e a ridurre il

gonfiore e la pesantezza degli arti.

It stimulates the lymphatic circulation and helps eliminate toxins. Reducing swelling

and the heaviness of the limbs.

Connettivale /50 min. 60
Stimola la circolazione a livello locale portando ossigenazione al tessuto connettivo

con conseguente stato di profondo benessere.

It stimulates the flow of blood on a local level, bringing oxygen to the connective

tissue and, consequently, giving a general sense of well-being.

Decontratturante /50 min. o 75 min. 60085
Aiuta a liberare le tensioni, specifico per un riequilibrio articolare, diaframmatico

e posturale.

It helps re leasing tension and in specific to rebalance joints, diaphragm

and postural.

Hot stone massage /75 min. 85
Massaggio eseguito con pietre laviche, vulcaniche calde che dona una generale

sensazione di benessere e di rilassamento; ha un eccellente potere decontratturante

e rivitalizzante, aiuta a sciogliere la rigidezza muscolare, influisce positivamente

sulla circolazione del sangue, favorisce la disintossicazione dell’organismo.

Massage performer with hot moltens and pomices, which gives a general feeling

of well-being and relaxation; it also has a strong loosening and revitalizing power,

helps relieving stiff muscles, it has positive effect on the blood flow and facilitates

the detox of the body.

Ayurvedico /50 min. 70
Ha molteplici effetti: dal riequilibrio alla depurazione. Rilassa la muscolatura,

riequilibra il sistema nervoso, nutre il corpo, dona sensazione di calma, facilita

il sonno e aiuta a superare la fatica e lo stress.

Ayurvedic 50 min. It has multiple effects: from rebalancing to cleansing. It relaxes

the muscle, rebalances the nervous system, feeds the body, gives a sense of calm,

facilitates sleeping and helps overcoming stress and fatigue

Ayurvedico + Shirodara /90 min. 120
*| prezzi possono variare in base alla gamma di prodotti utilizzati. Info e prenotazioni Info and booking
*Prices may vary depending on the range of products used ph. +39 0541 962921

info@victoriapalace-hotel.it
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Californiano /75 min. 85
Manualita ispirate alla ciclicita delle onde con una sequenza che riequilibra

i fluidi corporei con azione drenante, allunga e decontrae la muscolatura sciogliendo

tensioni e rigidita, rilassa e riduce stress e ansia.

Movement inspired by the cyclic nature of waves, with a sequence which

rebalances body fluids draining effect; it extends and loosens muscles, releases

tensions and stiffness; it relaxes and reduces stress and anxiety

Tibetano /75 min. 85
Consigliato per molti disturbi, ma sembra essere particolarmente efficace per

problemi digestivi, asma e problemi connessi al sistema nervoso. Riequilibra

e carica positivamente il corpo.

It is ideal for several desease, but it appears to be particularly effective for people

who have problems digesting, asthma and issues releated to the nervous system.

It rebalances and positively recharges the body.

Thai herbal compress /75 min.

Tecnica di massaggio thailandese che si avvale dell'utilizzo di fagottini caldi ideale
per alleviare rigiditd e contratture muscolari, dolori alla schiena, artriti. Migliora la
circolazione sanguigna con azione disintossicante e drenante.

THAI MASSAGE technique in which hot compresses are used to ease muscle rigidity
and contractures, back pain and arthritis. It improves the flow of bloods and has
adetoxifying and draining effect

70

Trattamento viso
Trattamento di pulizia viso con prodotti specifici per ogni tipo di pelle. *60
Facial treatment with specific products for each type of skin

Body peeling

Un trattamento in grado di ottenere risultati in tempi rapidi che va a stimolare la 50
zona profonda della cute attraverso collagene ed elastina, proteine in grado di

donare elasticita e lucentezza alla pelle.

A treatment that achieves quick results by stimulating the deep area of the skin with

collagen and elastin, proteins that give elasticity and shine to the skin

Trattamento Shiatsu /50 min. 60
E un trattamento rilassante che armonizza la condizione fissa e mentale stimolando

il sistema nervoso e metabolico. Tonifica i muscoli, migliora la condizione ossea

e la circolazione del sangue, toglie il mal di testa, i dolori alla schiena, alle cervicali

e alladdome.

It is relaxing treatment which is able to harmonize your physical and mental

condition through the stimulation of the nervous and metabolic system. It hardens

your muscles and improves your bone condition and blood circulation.

Lezione di yoga /60 min. - Individuale o 2 persone 30060

Lo yoga aiuta a sciogliere le tensioni del corpo, elasticizzare e rafforzare la colonna
vertebrale. Gli esercizi migliorano la condizione degli organi interni e della
circolazione sanguigna e linfatica. E adatto a tutti e si pud praticare ad ogni etd,
anche per le donne in gravidanza.

Yoga helps to relieve body tension, stretch and strengthen the spine. The exercises
improve the condition of internal organs and blood and lymphatic circulation. It is
suitable for everyone and can be practiced at any age, even for pregnant women.



